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Abstract
�������������� ��� ������������������ ��������������������
available for the pharmacological management of 
������� ���� ��������� ��� ����������� ���������� ������
�����������Ǥ� ������ǡ� ������� ���� ��������������Ǥ����
����� ��������� ������ ���� ���������� �����ǣ� ������ǡ�
��������ǡ� ������ǡ� ����������� ������ �����������ǡ�
���������� ������ �����������Ǥ� ���� ������� ������Ƥ����
͞͡͡�������������͙� �������������������������Ǥ������ ����
�����������������������������������������͙͚�������������
��������Ǥ��������͙͚��������ǡ�͞�����������������Ƥ���������
compared the somatostatin analogue octreotide or 
����������Ǥ��������������������������������������������
��� ��������� ������������ǡ� ���� ����� ����� �������Ǥ�
����������� ���� ������ ��� �����Ƥ�������� ������� �������
������������Ǥ������������������ǡ�����������������������
���� ���� �����Ƥ�������� ������� ��������� ��������� ��� ��
�������Ǥ� ������������ �������ǡ� �������������� ��������
�������Ǧ�������������������������������������������Ƥ���Ǥ�
They assessed the use of octreotide, granisetron or 
����������Ǥ� ����� ������ ����� ������ ���� �����Ƥ������
������������ ������������������������������Ǥ���������
���� ������ ���� Ƥ����� ����� ��������������������� ��������
������������������������������������������Ǥ� �����������
������������������������������������������������������Ǥ�
����� ����������������������� ���� �������� ���������������
research available on other antiemetic or anti-nausea 
�����������ǡ�����������������������������Ǥ�

Introduction
��������������� ��� ������ ������������ ��� �� �������
��������� ���������� ��� ��������� ����� ��������� �������
ȋ�������� ��� ��Ǥ� ͚͙͚͘ȌǤ� ����������� ���������� ������
������������ ȋ����Ȍ� ��� �� ������ ������ ��� ������� ����

��������� �������� ��� �� ����������� ��� ������� ��� ����
����������������������ȋ�������������Ǥ�͚ ͙͚͘ȌǤ����������������
�����������������������������������������������������������
�ơ�����ǡ� ���������� ����������� ����������ǡ� ��������� ����
������������ȋ���������Ǥ�͚͙͘͠ȌǤ��������������������������
��� ����� ��� ������������� ���� ��� ���� ���������� �����
��� ���������� ���� ���������� ����������� ����� ��������
ȋ�������� ��� ��Ǥ� ͚͙͘͞ȌǤ� ��������ǡ� ���� ������ ��� ��������
������������������������ ���������������� ȋ�������������Ǥ�
͚͙͚͘ȌǤ� ���������� ��� ������� ��� ������������ ������������
hydration alongside pharmacological treatment and 
��� ������� �����ǡ� ����������� ���������� ȋ���������� ��� ��Ǥ�
͚͙͘͘ȌǤ�

Pharmacological treatment includes anti-emetics, 
antisecretory agents, analgesics and corticosteroids 
ȋ������� ͚͘͘͜ȌǤ� ��������� �������� ����� ����������
���� ���� ��� �������������ǡ� ������������ǡ� ���������
butylbromide, somatostatin analogues, and 
��������������� ��� ������������ ������� ���� ���������
����� ��������� ȋ������ ��� ��Ǥ� ͙͡͡͠Ǣ� ������ ��� ��Ǥ� ͚͘͘͘Ǣ�
���������� ��� ��Ǥ� ͚͙͘͘Ǣ������������ ��� ��Ǥ� ͚͘͘͘Ǣ��������
��� ��Ǥ� ͚͙͘͜Ǣ������� ��� ��Ǥ� ͚͙͘͞ȌǤ���������������� ������
����� ������������ ���ǯ�� ȋ������� ����� ����������Ȍ� �����
��� ����������� ���� ���������������� ���� ����� ����� ���
���������� ��������� ��� ������� ���� ��������� ��� �����
ȋ��������͚͘͘͘Ǣ������������Ǥ�͚͘͘͘ȌǤ���������������������
ȋ�
�Ȍ���������� ��������� ��������� ����������������� ���
����� �������� ����� ���� ���������� ��������ǡ� ��������
����� ���� ��� ������������� ������������ ���� ��������Ǥ�����ǡ�
�ơ����������������������������������������������������������
ȋ��������� ��� ��Ǥ� ͚͙͘͘ȌǤ� ���� ������������� ��������ǡ�
����������ǡ� ���� ����� ������ �ơ������ ����� ���������
butylbromide in reducing gastrointestinal secretions 
ȋ����� ��� ��Ǥ� ͚͙͘͝ȌǤ� ����������� ��� ���� ��� ���� ��������



36

TSMJ : VOLUME 20

���������������������������������������������������Ǥ������
the hormone somatostatin, these agents have similar 
���������������ơ������ ����������������������������������
vasoconstriction, decreased secretions by the intestine 
������������ǡ�������������������������������������������
����
�������ǡ������������� ���������������� ȋ
������͚͘͘͘Ǣ�
�����������Ǥ�͚͙͘͞ȌǤ������������������������������������
�����������������������������������������Ǧ������������
�����������ȋ�Ǥ������Ǥ�͚͙͛͘ȌǤ��������ǡ��������������ƥ������ǡ�
the cost of this agent is higher than other anti-secretory 
�������������������ȋ����������������Ǥ�͚͘͘͘ȌǤ��

������� ���� ��������� ���� ������������ ��������� ���
��������� ����� ��������� ������� ȋ
����� ��� ��Ǥ� ͚͙͙͘ȌǤ� ���
requires careful clinical assessment of the patient’s 
�����������������������������������������������������
��������������������ȋ
����������Ǥ�͚͙͙͘ȌǤ��������������������
�������� ���� ����� �ơ�������� ����������� ���� ��������
�������ǡ��������� �������� ���� ���������������� ��������
������������� ��� ��������� �������Ƥ��� ����������ǡ� ����� ����
����� ��� ���������� �������� ����������� ����� �������� ���
������������������Ǥ

Methods
������ǡ��������������������������Ǥ������������������
�������������������������������͙͘͡͡�����͚͙͘͠�ȋ	������͙ȌǤ�
�������������������������������������������ǣ���������������
������ǡ������͙͠ǡ����������������������������������������
for nausea and vomiting related to inoperable 
���������� ������ �����������Ǥ� ��� ������ ��� ������� ����
���� ����������� ��� ��������ǡ� ���� ������ ��� �������� �����
����������ǡ�������������������������������������ȋ����Ȍǡ�
���������������������������������������������Ǥ���������Ȁ
���� ��������� ������� ����� ����� ����������Ǥ� � ��������� �����
limited to studies published in the English language 
������������������ ������������� ��������Ǥ�������������
���������������������������������������������������
����������������������������������������������������Ǥ�

�����������������������������������������������������
�������� ��� ������� ���ǡ� ������������� ��� ������������Ǥ��
���� ���������� ������� ������ ����� ����ǣ� ������ǡ�
��������ǡ� ������ǡ� ����������� ������ �����������ǡ�
���������� ������ ������������ ȋ	������ ͙ȌǤ� �� ��������

Figure 1. 	���������������������������
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Table 1. ��������������������������������������������������������������������������������Ǥ

�����������������Ǥ��	�������������������������������������
�������ǡ� ���� ���� �����������������������Ǥ��������������
�������������� ������Ƥ����������������������������ǡ������
���� ������ ���������� ��� ������ ���� �������Ǥ� ��� ����
�������� ��������� ��ơ������� ��������������� ���������
���� �������Ȁ���������� ���������ǡ� ������� ���� ���������
��� �������� �� ����Ǧ��������Ǥ����� �������� ������ �����
����������� �����Ƥ�������� �������� ��������� ��� ���������
��������� ����� ��������� ������������� ��� ���������
����� ��������� ������Ǥ� �������� ���������� �����������
��� �������� ������ ��� ��� ����� �ơ�������� ��� ��������
����������ǡ�����������������������������������������
�������������������Ƥ������������������������������������
���������Ǥ���������������������������͚͙͘͜ǡ� ������������
������ ����� ����������� ���� ���� �����Ƥ�������� �������
������������������������������Ǥ�

��� ��������� ��� ���� ����ǡ� ͚� ������������ �������ǡ� ͙�
retrospective study and 3 non- randomised clinical trials 
����������������Ƥ���Ǥ�	����������������������������������
use of octreotide, one assessed the use of Granisetron 

������� ��������ǡ� ��� �������� ���� ����ǣ� ǲ������ǳ� ���
ǲ��������ǳǡ� ���� Ǯ����������� ������ �����������ǯ� ���
Ǯ���������������������������ǯ�����ǲ������ǳǤ

Data Extraction
���������������͙Ǥ

Results
Studies
��� ������Ƥ���� ͞͡͡� ������� �������� �������� ����
��������� ���� ͙� ������ ������Ƥ���� ��� �� ������������������
��������� ������� ����������� ����Ǥ� ������� �������� �����
����������������Ƥ�������������Ǥ���������������������������
����� ȋ����������� ����������� ������Ȍ� ��������������
�����������������������������������������������������
���������ȋ	������͙ȌǤ

Study characteristics
���� ���������� ������Ƥ���� ���������� ���� �������������
���������������������������������Ǥ����������������������
compared octreotide to hyoscine butylbromide, and 
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��������������������������������������������ȋ������͙ȌǤ�
�������� �������������� ����������� ���������������Ƥ������
������������������������������������������Ǥ�

Demographics
The number of patients per study averaged at 47 
ȋ�����ǣ�͙͜Ǧ͟͡ȌǤ�����������������������������������������
������������������������������� ����Ǥ����������������
�������������������������������������������������
����� �������������Ǥ� �������� ���������� ������� �������
in the total patient cohort, but abdominal and pelvic 
������������������������������������������Ǥ�����������
��� ��������������� ���� �������������� �������������
��������� ȋ��������� ��� ��Ǥ� ͚͙͘͘Ǣ� ������ ��� ��Ǥ� ͚͘͘͠Ǣ�
����������������Ǥ�͚͚͘͘Ǣ�������������Ǥ�͚͙͛͘Ǣ�����������Ǥ�
͚͙͘͝Ǣ�����������������Ǥ�͚͘͘͘Ǣ�����������Ǥ�͙͜͡͡Ǣ����������
���������������� ͚͙͙͘ȌǤ� ���� ��� ���� ������� ��� ����
�����������������������ǡ����������������������������
������� ������ ����� ��� ���� ����� ��� ����������� ȋ���������
��� ��Ǥ� ͚͙͚͘ȌǤ� ��� ����� �����ǡ� �������������� ����������
ȋ�������������Ǥ�͚ ͙͚͘Ǣ��������������������������͚ ͙͙͘Ȍ�����
������������ ��������������� ȋ��������� ����������������
͚͙͙͘Ǣ�����������Ǥ�͚͘͘͡Ǣ���������������Ǥ�͚͙͘͘Ȍ����������Ǥ�

����������� ��� �������� ��������� ���� ������������
��������������������������Ǥ�	��������������������������
�����ǡ������ ������� �������� �����͘Ǧ͛������������������Ǥ�
���� ����� ������ ������ ���� ���� ������� ����� ��������
��������� ��������� ��������Ǥ� �������� ��������������ǡ�
������������ ��������� ������� ���� ���� ������ ȋ���
������������������ ���������� �����Ȍ� ���� 	����������
�����������������������������Ǥ

Discussion
������������������������������������������������������
�������Ǥ� ���� ����������� ��� ����� ������ �������� ���
�������� ������������������ �ơ������ ���� ������ ��� �������
������������������������������������������� ����������Ǥ
����������������������������������������������������
��� ����������� ��������� ���� ������� ��� ����Ǥ� �������
������� ����� ������Ƥ���� ����� Ƥ��� ���� ���������� ��������ǡ�
����� ��� ��������� ͙͘͜� ��������� �������� ���������� ����
������������������Ǥ�

���� ������� ��������� ��� ����������� ����� ���������
���� �������� �������� ��� ����������� ������ ��� ����Ǥ�
��� ����������� ���������ǡ� ��������� ������������ǡ�
����������� ��� �����������ǡ� ������ ���� ���� ��� ������
subcutaneously to manage the symptom of vomiting 
ȋ�������� ͚͘͘͘ȌǤ� � ����� ������� ������� ���� ���� ���

��������������ǡ� ���������� ��� ������������ ��� Ƥ�����
����� ��������� ��� �� ������������ ����� ������������ ���
���������� ��������������������� ȋ��������͚͘͘͘ȌǤ������Ǧ
��������� ������������ ����� ��� ���������������� ����
����� ��� ��������� ȋ�������� ͚͘͘͘ȌǤ���� ���������� ����
current treatment guidelines, it is surprising that other 
����������� ������� ����� ���� ������Ƥ���� ��� ���� ������Ǥ�
Despite not specifying a particular pharmacological 
intervention in the search, 9 out of the 12 papers 
��������� ��� ����������Ǥ� ����� ����������� ���� ����� ����
���������������������������������������������������Ƥ����
������ ��������� �ƥ������ǡ� ��� ������� ������������ ��� ����������
�����������������ȋ��������͚͘͘͘ȌǤ

��� ���������� ����������ǡ� ����������� ���� ���� ��������
�����������������������������������������������������
�������������������Ǥ�����������ǡ����������������������ǡ�
����������� ���� ������������ ����� ����� ������ ��� �����
��������� ����Ƥ��� �������� ����� ��������� ��� ������� ���
���Ƥ�����������ƥ���������������������������Ǥ�����������������
������� ��� ������������� ��� ����� ��� ���� ������� ���� �����
͜͟ǡ��������������������������������������������ǡ���������
from multi-centre to international studies is needed to 
�����������������������������������������ȋ������͙ȌǤ�

���� ������ ��� ������� ��� ��� ͚͙͘͝� ���� ���� ����� ������
������Ƥ���� ������ ������������ ����� ����������ǡ� �����
��������� ��� �� �������ǡ� ���� ���� �����Ƥ�������� �������
�������������������� ȋ������ǡ�͚͙͘͝ȌǤ������ �����������
�������������ǡ�����������������������������������������������
�����Ƥ������ǡ� �������� ��� ��� ���� ��ƥ�������� ��� �����������
���� ������ ������ǡ� ������ ���� ������ ��������� ��������Ǥ�
��������������Ƥ���������������������������������������ǡ�
�������� ��� ���� ���� �������������� �����Ƥ�����Ǥ� ���� ������
assessed improvement after 72 hours and this may not 
�������ƥ���������������������������������������Ƥ��������������
��������Ǥ�����������������������������ơ������� ��� ����
������������������������������������������������������Ǥ�
��� �������ǡ� ����� �������� ����� ������ ����� �����������
has a positive response for the treatment of nausea and 
��������Ǥ����������������������������ơ��������������������
������������Ǥ�	����������ǡ�����������ơ��������������������
������� ������� ��� ������� ��������� ��� ����������� ���� ���
the nature of patients being on multiple medications 
��������������������������������Ǥ

��� �� ������� ��� �������ǡ� ������ ���� ���������� ��Ǧ
��������������� ����� ������ ������������ ����� ���
�������������������������������Ǥ������������������������
���� ���������� ���� ����� ���� ��� ��� ����������� ������
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����͜ǡ������� ����Ƥ����������������������������������Ǥ�
	��������� ����� ������ ���� ����� ��� ������������ ��� ������
����������������������������������������͠�ȋ���������
��� ��Ǥ� ͚͙͘͘ȌǤ� ����� ��Ǧ��������������� ���� ���� ����������
��� ����� ���� �������Ǥ� ��� ����� ����������� ���� ��ƥ�������� ���
������������������������������ǡ�����������������ơ�����������
�������������� ��� ���������ǡ�������������� ��������������
�����������������������������������������������������Ǥ�

��� ��������ǡ� �� ����������� ��� ���� ������� ��� ���������
��������� ��� ���� ����� ��� ������ ����� ��� ����������
����������������Ǥ���������������������������������������
�����Ǥ� ������������ ������ �������� ��� ������������������ǯ��
�������������������ǡ���������������������������������Ǥ����
������������͘Ǧ͛������͘����������������������ǡ�͙��������
response, 2 moderate response and 3 severe response 
ȋ����� ��� ��Ǥ� ͚͙͘͝Ǣ� ����������� ��� ��Ǥ� ͚͘͘͘ȌǤ� ������ ���
���������� ��������������� ����� ��������������������������
��������������� ��������ǡ������������������� ��� ������Ǥ�
�������ǡ� ���� ����� ��� ���������� ��� ��� �������� ���� ��
�����������������������������������������������������������
��������������������Ǥ��������������������������������
����������ƥ�����������������������������������������������
���������� ������ �����������ǡ� ���� 	���� ������ ������
�������������������������������������������ǡ����������
��� ͙͙Ǧ���������������� �����Ǥ� ��� ����� �����ǡ� ����������
������������������Ƥ����������������������������������
���������ǡ� �������� ���� ������������ ���� �����
�����Ƥ����������������� ����	���������� �����Ǥ����������
be due to the subjective nature of the Face Scale Score 
and that quality of life and therefore happiness may be 
reduced due to disease progression and not because of 
�������������������Ǥ������������������������������������
��������������������������ǡ���������������������� ���
������� ��� Ƥ���� �� ��������ǡ� ����� ����������� �����������
������ǡ���������������������������������������������
��������ȋ��������������Ǥ�͚͙͘͘ȌǤ


������� ��� ��������� ��� �������� ��������� ���������
and the method of counting the number of vomiting 
��������������������������������ǡ����������������
������������������������������������������������
������������������������������ǯ���ƥ������Ǥ��������ǡ�
the method of counting the number vomiting 
��������� ���� ���� ������� ��������� ���� ������� ���
vomit produced and therefore comparison is 
���������������������� ȋ������������Ǥ�͚͙͛͘Ǣ������
�����Ǥ�͚͙͘͝Ǣ�����������Ǥ�͙͜͡͡Ǣ��������������Ǥ�͚͙͚͘ȌǤ

��� ������������ ����� ������� ��� ���� ������������ ����� ����
����� ��� ����������� ��������� ��� �������� ��� ��ƥ������� ���
research due to ethical obstacles and patients’ medical 
����������Ǥ����������������������ǡ�͚͙͘͜�����������������
��������� ����� ���� ��ƥ������� ��� ��������� ��� �������� ���
���������������� ����������� ����Ǥ�������� ����� ������ �����
���������������������Ƥ�����������������������������͞ ͙������
������������������� ��������������������Ƥ����Ǥ�������� ����
���������������������Ƥ���������������������������������
�����Ǥ��������������������������������������������ǲ����
��������������������������������������������������������
��Ǥ���ǯ��������������������������������������������������
�������������������������������������Ǥ���ǯ������������������
����ǡ���ǯ���������������������Ǥǳ����������������������Ƥ����
���������������������������������������������������������
����� �������� �������������������������������� ����������
���������������������������������������������������������
����������ǡ���������������������������������ȋ����������Ǥ�
͚͙͘͜ȌǤ 
����������������������������������������������������������
������� ���� ��� �������� ��� �������ǯ������Ǧ������ ���� ������
������� ���� �����Ǥ� ������ ��� ������������� ��� ���������Ǧ
������������������������������������������ƥ�����������
������� ��� ����������� ���� ����������� ���������� ������
������������ ȋ��������� ��� ��Ǥ� ͚͙͘͘ȌǤ������ ������ ���� ���
���������� ����� ��� ͙͛ά� ȋ�γ͞ȌǤ� ���������� ͜͡� ��������� �����
��������ǡ� �������� ͛� ����������� ��������� ����� ���������
���������������������������Ǥ�����������͛���������������
discontinued due to reduced consciousness, protocol 
���������������������������������������� ȋ��������������Ǥ�
͚͙͘͘ȌǤ�������������������������� ��������������������������
������������ ���� ��� ������������������������ ȋ���������
����������������͚͙͙͘ȌǤ

Conclusion
��� ����������ǡ� ����������� �������� ��� ��� ���� �����
���������������������������ǡ�����������������������Ƥ�����
����� ���������Ǥ� ��� ���� ���� ���� ������ ��� ���� ����� ������
��� ����� �� ��������� �ơ����� ��� ������� ���� ��������� ���
�����������������������������������������Ǥ� �����������
������ �������� ����� ������ ��� �� ����� ��� ������������ ���
research available on other antiemetic or anti-nausea 
�����������Ǥ� 	����������ǡ� �� ���� ����������� ��� ����� ����
���������������������������� �������������ǡ�������������
to the nature of the illness it may still prove challenging 
����������������������������� ������������Ǥ� ���������������
advantageous for a more reliable and less subjective 
�����������������������������������������Ǥ������������
����������� ����������� �������� �������� ���� �������
����ǡ�����������������������������������Ǥ
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